
                                                            Zeit und Riegenplan 

                                         Bayerische Senioren Meisterschaften 2023 

                                                Bayern Cup LK 1 + 2 AK 10/11 

                                         Samstag, 25.3.2023 in Passau 

 

                                         11.00 -  11.20 Uhr Allgemeine Erwärmung 

                                         11.20 Uhr               Aufstellung, Einmarsch 

                                         11.30 Uhr               Wettkampfbeginn 

 

8 min Einturnen/ Wettkampf / Riegenwechsel 

 Sprung Barren Balken Boden 
11.30 – 12.00 Uhr Riege 1 

 
Riege 2 
 

Riege 3 
 

Riege 4 
 

12.00 – 12.30 Uhr Riege 4 
 

Riege 1 
 

Riege 2 
 

Riege 3 
 

12.30 – 13.00 Uhr 
 

Riege 3 
 

Riege 4 
 

Riege 1 
 

Riege 2 
 

13.30 – 14.00 Uhr Riege 2 
 

Riege 3 
 

Riege 4 
 

Riege 1 
 

Siegerehrung ca. 14.30 Uhr 

Riege 1: W 26- 29 

Frei Mona Christina TS Jahn München 
Koslova Anastasia TS Jahn München 
Kreß Hannah TSV Dachau  
Gabrielczyk Anna TV Emmering 
Swoboda Vivian TV Emmering 
Langer Maria TSV Unterpfaffenh. - Germering 
Weidendorfer Verena- Sophie TSV Lenting 

 

Riege 2: W 30 

Kraus Ramona TV Planegg - Krailling 
Frei Tina TS Jahn München 
Ostendorf Ramona TSV Unterföhring 
Maier Eva- Maria TSV Unterpfaffenh. - Germering 
Pick Nathalie TSV Unterpfaffenh. - Germering 
Krutina Kristina SV Wettstetten 

 



 

Riege 3: W 35, W 40, W 45, W 50 

Barwig Anja W 35 TV Planegg - Krailling 
Böhr Michaela W 35 TSV Waging 
Kampfer Andrea W 40 TSV München- Großhadern 
Benhacker Andrea W 40 TSV Unterpfaffenh. - Germering 
Haal Annina W 45 TSV Unterpfaffenh. - Germering 
Wolf Susanne W 50 TV Planegg - Krailling 

 

Riege 4: Bayern Cup LK 1  + 2  AK 10/11 

Schmidt Hannah LK 1 TSV Unterföhring  
Urich Leni LK 1 TSV Unterföhring  
Wetstein Victoria LK 1 TSV Dachau 
Dirnberger Linda Alisa LK 2 Tus Fürstenfeldbruck 
Hahn Vivian Lucia LK 2 Tus Fürstenfeldbruck 
Kessler Anna LK 2 TSV Gaimersheim 
Schäpe Amelie LK 2 TSV Gaimersheim 
Watermeyer Clarissa LK 2 TSV Gaimersheim 
Maier Katharina LK 2 MTV Ingolstadt 

 


