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Anschreiben 
Interessenten Kampfrichter B-Lizenz 

Gerätturnen männlich 2026 

Liebe Kampfrichter und Neuinteressenten, 

es freut mich sehr, dass ihr euch für den Lehrgang sowie den ehrenamtlichen Einsatz als zukünftige 
Kampfrichter entschieden habt!  

Ziel des Lehrganges sowie der angeschlossenen Prüfung ist, dass ihr im Gerätturnen männlich gemäß 
der Wettkampfprogramme „Kür modifiziert“ (LK 1 bis 4) D/E-Note und nach Code de Pointage in der E-
Note grundlegend befähigt seid als Kamprichter zu werten und die Noten eigenständig zu bestimmen.  

Im Folgenden habe ich euch einige Hinweise und nützliche Links aufgeführt, die für den Lehrgang 
relevant werden. 

Gerade als neue Kampfrichter bitte ich euch bereits vor dem Lehrgang die Unterlagen grundlegend zu 
sichten.  

Des Weiteren wird euch zusätzlich zu den integrierten Prüfungen (für die „alten Hasen“) auch eine 
zusätzliche Prüfung angeboten, die mit min. 1 Woche Zeitversatz eine intensivere Vorbereitung auf die 
Prüfung nach dem Lehrgang ermöglicht. Die Termine und Orte hierzu könnt ihr der jeweiligen 
Ausschreibung entnehmen. 

Bei Fragen könnt ihr euch gerne direkt bei mir unter den angegebenen Daten melden! 

Vorbereitung Der Lehrgang basiert auf dem Code de Pointage (2025 – 2028) sowie der Kür 
modifiziert (LK 1 bis LK4), auf der auch der Fokus der Ausbildung liegt. 

Die Infos hierzu sind unter www.kari-turnen.de sowie unter den Links zu den 
Hilfsmitteln (siehe unten). Diese sind auch für den Lehrgang mitzubringen. 

Weiter wird zum Üben die kostenfreie App „Alpaka“ empfohlen. 
Hier kann auch die entsprechende Prüfung simuliert werden. 

Allgemeines Durch den Referenten wird geachtet, dass die Prüfung allein und ohne weitere 
als die genannten Hilfsmittel bewältigt wird.  

Als Hilfsmittel dienen folgende Utensilien für die Praxisprüfung: 

- Code de Pointage (2025 – 2028) sowie alle FIG-Newsletter (Original /
Deutsch / FIG-Regularien / Newsletter (Original) / Newsletter (Deutsch))

- Arbeitshilfe Kür modifiziert – LK 1 bis 4 sowie alle Klarstellungen (Arbeitshilfe
/ Klarstellungen/Hinweise)

- Bildtabellen Nationale Elemente (NE)
- Wertungsköpfe (Übersicht)



 

Seite 2  Bearbeiter*in: Volz, Lars  Stand: 18.12.2025 

Achtung: Zur Prüfung wird voraussichtlich die bereits genannte Alpaka-App 
verwendet. 

Bitte erstellt im Rahmen der Vorbereitung in dieser einen Account mit den 
persönlichen Angaben. 

Alternativ und nach Bedarf stehen auch physische Wertungbögen zur 
Verfügung. 

Theorieprüfung  80 Single-Choice Fragen (90 min): 

- 20 Fragen zu allgemeinen Wertungsvorschriften  
- 10 Fragen zu jedem Gerät (D- und E-Note sowie zu den Elementen -außer 

Sprung: dort keine Elemente und D-Noten). 

Praxisprüfung  In der praktischen Prüfung werden Videos - alle gemäß Km LK1 (!) - gezeigt: 

- D-Note: 

Pro Gerät (außer Sprung) 5 Übungen mit der Eintragung für:  

 Anzahl der A-Teile,  
 Anzahl der B-Teile,  
 Anzahl der C-Teile  
 Anzahl der Elemente D und höher  
 Summe der Elementgruppen 

 
Die Zeit für die Auswertung der D-Noten beträgt 120 Sekunden pro 
Übung. 

Entsprechend der FIG-Prüfung werden Linienfehler, Zeit und auch die 
Anzahl der Diagonalen beim Boden nicht mitberücksichtigt, die 
möglichen OK-Abzüge ebenfalls nicht. Auch der Bonus für einen 
gestandenen Abgang wird bei der Prüfung nicht abgefragt.  

 
- E-Note: 

Pro Gerät werden 5 Übungen gezeigt und es muss die Summe der Abzüge 
für die jeweilige Übung eintragen werden. 

Die Zeit für die Auswertung der E-Noten beträgt jeweils 30 Sekunden. 

 

Ich freue mich sehr auf die Lehrgänge! 

 

Grüße, 
Lars Volz 

Beauftragter Kampfrichterwesen männlich Breitensport 
lars.volz@btv-turnen.de 
+49 151 515 96669 


