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Trainer-Assistenten-Ausbildung 2023
am 14./15. Januar, 21./22. Januar in Dillingen an der Donau

Hiermit laden wir alle interessierten Turnerinnen und Turner des Turngaus Oberdonau zum
Trainer-Assistentenlehrgang 2023 recht herzlich ein.

Termine: 14. Januar 2023 — 09:00 — 16:15 Uhr
15. Januar 2023 — 09:00 — 17:00 Uhr
21. Januar 2023 - 09:00 — 18:00 Uhr
22. Januar 2023 — 09:00 — 14:30 Uhr
Ort: Sebastian-Kneipp-Halle, Georg-Schmid-Ring 35, 89407 Dillingen/Donau

Teilnahmegebiihr: 50,00 Euro fiir BTV-Mitgliedsvereine
Fiir Teilnehmer aus nicht beim BTV angemeldeten Vereinen
50 % Aufschlag!
Soweit vom Verein kein wiederkehrendes Lastschrift-Mandat vorliegt,
bitte beigefiigtes Sepa-Lastschriftmandat mit der Anmeldung
abgeben.

Mindestalter: 14 Jahre

Anmeldeschluss:  31. Dezember 2022

Lehrgangsleitung: Erika Schweizer

Anmeldung: mit beigefiigtem Formblatt an Erika Schweizer, Schiitzenstrafle 16, 89407

Dillingen, Tel. 09071/4364 oder
erika.schweizer@btv-turnen.de

Mitzubringen: ordentliche Sportkleidung, Gymnaastikmatte und Verpflegung
Lehrgangsunterlagen:
sind in den Gebiihren enthalten und werden am Beginn der Ausbildung zur
Verfiigung gestellt.

Der Turngau Oberdonau freut sich iiber eine zahlreiche Teilnahme.

Mit turnerischem Gruf}
Erika Schweizer Jiwrgen Frey
Stellv. Vorsitzende Vorsitzender

www.turngau-oberdonau.de
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Programm Trainer-Assistentenlehrgang 2023

14.01.2023
9:00-9:45 Uhr Sportorganisation 1UE | Referentin:

Erika Schweizer
9:45-10:30 Uhr | Sportrecht, Aufgaben der Trainerassistenten | 1UE | Referentin:

Erika Schweizer
10:45-11:30 Uhr | Padagogik und Kommunikation 1UE | Referentin:

Erika Schweizer
11.30-12:15 Uhr | Allgemeine Stundenplanung 1UE | Referentin:

Erika Schweizer
12:15-13:00 Uhr | PAUSE
13:00-14:30 Uhr | Kleine Spiele 2UE | Referent:

Martin Rehm
14:45-16:15 Uhr | Bewegungslandschaften, 2UE | Referent:

Bewegungsgeschichten Martin Rehm

15.01.2023
9:00-10:30 Uhr | Auf- und Abwdrmen 2UE | Referentin:

Sabine Dilirrwanger
10:45-11:30 Uhr | Aerobic/Step/Tanz 1UE | Referentin:

Sabine Dilirrwanger
11:30-12:00 Uhr | PAUSE
12:00-12:45 Uhr | Konditionelle Grundlagen 1UE | Referentin:

Sabine Dilirrwanger
12:45-13:30 Uhr | Koordinative Grundlagen 1UE | Referentin:

Sabine Dilirrwanger
13:45-15:15 Uhr | Funktionelle Gymnastik 2UE | Referentin:

Sabine Diirrwanger
15:30-17:00 Uhr | Minitrampolin 2UE | Referentin:

Margit Gabler
21.01.2023
9:00-10:30Uhr Hausarbeit 2UE | Referentin:

Erika Schweizer
10:45-12:15Uhr | Spezielle Erwarmung im Geratturnen, 2UE | Referent:

Krafttraining Roland Grimm

12:15-13:00 Uhr | PAUSE
13:00-14:30 Uhr | Boden 2UE | Referent:

Roland Grimm
14:45-16:15 Uhr | Barren, Reck 2UE | Referent:

Roland Grimm
16:30-18:00 Uhr | Ringe, Sprung 2UE | Referent:

Roland Grimm
22.01.2023
9:00-10:30 Parkour 2UE | Referentin:

Johanna Hartmann
10:45-12:15 Uhr | Jonglage, Akrobatik 2UE | Referentin:

Johanna Hartmann
12:15-13:00 Uhr | PAUSE
13:00-14:30 Uhr | Besprechung der Hausarbeit 2UE | Referentin:

Erika Schweizer
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Anmeldung zum Trainer-Assistenten-Lehrgang 2023 des Turngaus Oberdonau

Name:

Verein:

Anschrift:

Geburtsdatum:
E-Mail-Adresse:

Datenschutzerklarung

Ich willige ein, dass der Bayerische Turnverband e. V. - Turngau Oberdonau, als verantwortliche Stelle, die bei der Anmeldung
erhobenen personenbezogenen Daten, wie Namen, Vorname, Geburtsdatum, Adresse, E-Mail-Adresse, Telefonnummer und
Bankverbindung ausschlieRlich zum Zwecke der Abwicklung und Abrechnung des Kurses-/Lehrgangs sowie der Ubermittiung von
Kurs-/Lehrgangsrelevanten Informationen verarbeitet, nutzt und an die Kurs-/Lehrgangsleiter ibermittelt. Eine Dateniibermittlung an
Dritte, auRerhalb des BTV, findet nicht statt. Eine Datennutzung fir Werbezwecke findet ebenfalls nicht statt.

Nach Beendigung des Kurses/Lehrgangs werden die personenbezogenen Daten geldscht, soweit sie nicht entsprechend der
steuerrechtlichen Vorgaben aufbewahrt werden mussen.

Jeder Teilnehmer hat im Rahmen der Vorgaben der Datenschutzgrundverordnung (DSGVO) das Recht auf Widerspruch gegen die
Datenspeicherung und auf Auskunft Gber die personenbezogenen Daten, die zu seiner Person bei der verantwortlichen Stelle
gespeichert sind. AufRerdem hat das Mitglied, im Falle von fehlerhaften Daten, ein Korrekturrecht.

Ort, Datum Unterschrift des/der Teilnehmers/in

Ich willige ein, dass der Bayerische Turnverband e. V. - Turngau Oberdonau in der Veranstaltung Bilder und Videosequenzen
aufnimmt und auf der Website bzw. in Printmedien (z.B. Tageszeitung) zum Zwecke der Berichterstattung zuganglich macht.
Abbildungen von genannten Einzelpersonen oder Klein-Gruppen hingegen bedirfen einer Einwilligung der Abgebildeten Personen.
Einer erteilten Einwilligung zur Veréffentlichung von Bildern kann jederzeit schriftlich widersprochen werden.

Ort, Datum Unterschrift des/der Teilnehmers/in

www.turngau-oberdonau.de
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SEPA-Lastschriftmandat
(nur auszufillen, falls vom betreffenden Verein keine wiederkehrende Zahlungsart vorliegt)

fiir Bayerischer Turnverband — Turngau Oberdonau, Gutenbergstralle 8, 86663 Baumenheim
Glaubiger-ldentifikationsnummer: DE2977Z700000136023

Zahlungspflichtiger (Verein, Kontoinhaber, Anschrift)

Mandatsreferenz: (vom Zahlungsempfanger auszufillen)

Ich erméchtige hiermit den Bayerischen Turnverband — Turngau Oberdonau Zahlungen mittels
Lastschrift von meinem/unserem Konto einzuziehen und weise unser Kreditinstitut an, die von
unserem Konto gezogenen Leistungen einzuldsen.

Zahlungsart: O wiederkehrend O einmalig

IBAN:

Kreditinstitut:

Tel.-Nr. fur evtl. Rickfragen:

Ort, Datum Stempel, Unterschrift

ae
Pv-Cu 0o

www.turngau-oberdonau.de

btv.turnen 0 turnen.bayern turnenbayern (3



