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Ausschreibung

Psychische Defizite und Erkrankungen -Erkennen und
Umgang als Trainer / Lehrgangs-Nr. 256107142306 - 2 UE

Termin

Meldeschluss

Ort

Kosten

Mindestalter
Zul.voraussetzungen

Inhalt

Sonstiges

Lizenzverlangerung

Ansprechpartner

Anmeldung

Bearbeiter: Tanja Diirbeck

von 29.10.2025 ab 19:30 Uhr bis 29.10.2025 21:00 Uhr
26.10.2025

MS Teams (bitte Uber App MS Teams beitreten)
BTV-Mitgliedsvereine: 20,00 Euro / Sonstige: 30,00 Euro

16

PC/Laptop oder Tablet, stabile Internetverbindung, Mikro (ausreichendes Audio), ggf. Webcam
keine

Schwerpunkt Essstérungen, wie kann ich diese im Trainingsbetrieb erkennen? Was sind
Essstérungen? Wie kann ich als Trainer mit betroffenen Sportlern umgehen?

Teamslink wird vor der Veranstaltung geschickt.

UL C Allround-Fitness

Trainer C Breitensport Fitness-Aerobic

Trainer C Breitensport Fitness und Gesundheit, Schwerpunkt Erwachsene
Trainer C Breitensport Geratturnen

Trainer C Breitensport Gymnastik-Rhythmus-Tanz

UL C Breitensport, Profil Kinder/Jugendliche, Schwerpunkt: Jugendturnen
UL C Breitensport Profil Kinder/Jugendliche, Schwerpunkt Kinderturnen
Trainer C Breitensport Parkour

UL B Breitensport Sport in der Pravention

Qualitatssiegel Pluspunkt Gesundheit/Sport pro Gesundheit

UL B Profil Erwachsene/Altere Schwerpunkt Altere

BLSV UL C Breitensport Profil Erwachsene/Altere

BLSV UL C Breitensport Profil Kinder/Jugendliche

Peter Messerschmitt
schriftlich: tanja.duerbeck@btv-turnen.de

telefonisch: oder
per Mail: tanja.duerbeck@btv-turnen.de
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