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( BAYERISCHER TURNVERBAND

Ausschreibung

Kooperation und Koordination ftr Kinder und Jugendliche /

Termin

Meldeschluss

Ort

Kosten
Mindestalter

Zul.voraussetzungen
Inhalt

Lizenzverlangerung

Ansprechpartner

Anmeldung

Bearbeiter: Theresa Wagner

Lehrgangs-Nr. 251003092024 - 8 UE

15.11.2025
02.11.2025
Turnhalle des TV Heilsbronn, Nurnberger Str. 9, 91560 Heilsbronn

BTV-Mitgliedsvereine: 50,00 Euro / Sonstige: 75,00 Euro
16

keine

Koordinations- und Kooperationstraining fur Kinder und Jugendliche wird immer wichtiger.
Gleichgewicht halten, einen Rhythmus finden, schnelle Reaktionen, aber auch eine gute
Kommunikation und Kooperation in der Sportstunde fordert Kindern und Jugendlichen immer
mehr. Du lernst hier, wie du mit verschiedenen Spielen, Stationentraining oder Geraten die
Koordination fokussieren und gleichzeitig Teams stérken kannst.

UL C Allround-Fitness

UL C Breitensport, Profil Kinder/Jugendliche, Schwerpunkt: Jugendturnen
UL C Breitensport Profil Kinder/Jugendliche, Schwerpunkt Kinderturnen
BLSV UL C Breitensport Profil Erwachsene/Altere

BLSV UL C Breitensport Profil Kinder/Jugendliche

Sophie Lex
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Lehrgangssuche (btv-turnen.de)
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