Lehrgang 1: online - Entwicklung von Vertrauen

(in Kampfrichter*innen, Trainer*innen, im Team) -
Zusammenhang von Vertrauen und Leistung /
Referent: Peter Messerschmidt

Lehrgang 2: online -
Essverhalten/Essstorungen im Leistungssport
bei Sportler*innen asthetischer Sportarten? /
Referent: Peter Messerschmidt

20 Lehrgang 3: online - Einsatz von Musik im
Sport und seine Auswirkungen/ Referent: Peter
FEB Messerschmidt

29 Lehrgang 4: online - Rehabilitative Arbeiten
als Trainer nach Verletzungen oder
FEB Niederlagen [/ Referent: Peter Messerschmidt

Lehrgang 5: in Prasenz - Trainingsplanung
und Wettkampfvorbereitung / Referenten:

Pasha Kudisnki und Johannes Weber / Ort:
Lohhof




21.9 ODER
9.11.

SEP/NOV

16 ODER 23

NOV

Lehrgang 6: Titel noch unbekannt/ Ort
und Referent unbekannt

Lehrgang 7: Titel noch unbekannt/
Ort und Referent unbekannt



25
+26 Wettkampf 1: Berlin Open - Ort: Berlin
FEB

20
Wettkampf 2: Bayern Open - Ort:
APRIL Rothenburg ob der Tauber

30.5.
-2.6.
MAI/JUN

Wettkampf 3: Schwabisches Turnfest
- Ort: Ravensburg

15 Wettkampf 4: TeamGym Cup
JUNI Strausberg - Ort: Berlin/Strausberg

6 Wettkampf 5: Bayerische

Meisterschaften - Ort: Lohhof
JULI




2024/2025

19 +
20 Wettkampf 6: TeamGym Open Erbach -
OKT Ort: Erbach (noch unsicher)

28.5.-1.6.
2025 Wettkampf 7: Deutsches Turnfest -

MAI/JUN Ort: Leipzig



