Terminubers

Lehrgangsnt. \ Titel |ort
2012001 ‘AK Kampfrichter Forfblldung | MiUnchen
3011320 T Turn10®- Kompfrlch’rerkurs ?MS Teams
fur Turnerjugend-4-Kampf |
| (Boden und Minitrampolin |
i o [BesEstutel T geneirgs | D
3011321 | Turn10®-Kampfrichterpri- | MS Teams
fung Oberstufe - ganzjdhrig | )
241007142301 | Das kleine 1x1 des Projekt- | MS Teams
i |managements im Turnsport | =
712]301 |On\|ne Boswsmodul - MS Teoms
3011023 'Turn10® Grundlizenz ‘Bad Kissin-
s AR G 2 Sl
247404031001 |Trc1merc155|s’renten Ausbl\- ‘Schwemfurf

'dung im Turngau Schwein- |
u.furi Hassberge N

2071301 | Rh&nradturnen Kctmpfr\ch— ‘MS Teams
ferausblldung Stufe 1 und
___ |kompfrichterfortbildung |
2052007 Kampfrichierforibilaung | Augsourg
3012024 | Turn10®-Praxislehrgang ' Bad Kissin-
S gen
2032007 | Kampfrichter D/C Ausbil- ‘ Erlongen
; jdung i .‘, e
712$302___ R Onlne Bosmmodul | MS Teams
3052301 _ TGW goes Onlme Tumem |MS Teams
3012313‘&“_ Sl Hercmfuhrung Bolken : : MS T{eqms
7121308 . | | Cnline Bosmmodu\ ?MS__TeomrsW
3062001 Sysfemc‘rasche Heronfuhrung Cberha-
an fortgeschrittene Akroba- | ching
P R 1. 111 e e
2012004 rBehond\ung ngememer \ LLZ MUn-
[ Themen an den Geréten-  chen
242203082042 En’rspannung istin dlr ange— Haag
: _|legl- Atem und Bewegung :
246404031001 'TrcTnerc:lssisfeMem Ausbil- Hilpolistein
'dumg im Turngau Mittelfran- |
| ken-sud !
7121304 Onhne chsmodul ] |MS Teams
3052003 TGM/TGW Coc:ch Lehrgang HllpoHsteln
|1
3022002 i Jazz und Modern Dance ! Ingolsfocht
_ ___lundTanzakrobatik |
_2032001 ! Trcnner C ForTbHdung 1 g Ro’r’renboch
3091501 Aufbaumodul Ubungsleiter Plcmegg
| C Breitensport Profil Kinder/
‘Jugendliche Schwerpunkt:
o ) ‘KmderTumem
3092001 'Neues und Bewohrfes \m El- Rc‘iden’rol
rp |tern-Kind und Kinderturnen |
2032002 Trcuner ¥t For%bndung 2 \ Réttenbach
_7_’121305 Onllne Rasismodul i MS Teams
24220307205] Myofoscwol trainieren und \ Huog
S ‘entspannen -
3011501 AufboumodulTromer b Brew— Monheim
GV e |tensport Gerdtturnen | P I
24750403100! 'Tra nerossmenfen Ausbil- 'Alzenou

'dung im Turngau Main-Spes- |
- Sori ~ v b — ‘,

2 Online-lehrgang Q Présenz-Lehrgang Q@ Hybrid-Lehrg
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Lehrgangsnr.

12092301

3082329

2092302

7121306
3082357

30123]4
3052302

| Einsatz von Musik im Sport
lund seine Auswirkungen

| Titel

|Q|gon Schnupperobend

.Rehobmfchve Arbelten als
Tromer nach Verletzungen
oder Niederlagen

Onhne Bosmmodul

Bremhmg Atem?echmken
‘& Trommg

‘S?ulfzkrufiL Trmmeren

\TGW goes Onlme Korper-
|liche und psychische Ge-

__sundheit von Trainern

3012006

7142002
3112000

T
247503092002 |

044203102016

248503011001

3022303
3072325

4032301
3082305
3011502

3072407,
3092002
3082044

3082058

| Gesundheits- & Fitnesssport

248503092001

3092003

3082014
2031502
3092301

3082306
3082083

4032302

7121307 -
3051504

] Online-Lehrgang

We|’rerfuhrende E\emenfe »m Schwob- '

Geraﬂurnen weiblich
| Erste ana urs O%

‘ No'rur— und Oufdoorsporf im ISt Oswald

‘Wm‘rer

‘ | WeiterfUhrende Elemente

| des Gerdtturnen mdnnlich

‘—~ Schwerpunkt Reck und
Pouschenpferd

| Kampfrichter-B- Lizenz Ausbn-! Ingolstadt

dung Geratturnen wbl
K\nderiurnen = Zwergen-
(olympiade

Fit mit 60plus

| Kombfrichtel{\ehrgomg GT
ménnlich P-Ubungen inkl.
Prifung D-Lizenz
Boofy Aﬁack
'Choreogrofe i,

4XF: Workout of the day
{WCD)

Fre\zelten gesToITen T
'meinschaft erleben
|Darm in Balance

| Aufbaumodul Trainer C Brei-
‘T_QDSpOF_JF Gerdtturnen

' Basic Aerobic
‘Al\round Kmder'rumen
| BTV- Kurs\elter Yogq 1

' Crashkurs Anatomie for den

| Kinderturnlehrgang

fw'eih'n"a‘qs Essen laufen lemt! |
| | Bewegungs- und Sport-
_siunden mit Kids

{Faszien in Bewegung

| DTB-Basisschein Trampolin-
|tumen Grundkurs 1

Jong age \eu:ht gemczcht
R|chhg frinken im Sport

‘Imemohonaier Frquen‘rcg =1
' Tag Auszeit fir deine Visio-

| nenund Pléne

‘ Vereinssport attraktiv fir
Jugendllche'

Onlme Bcnsvsmodu\
‘Ausbwldung Kompfrachter

LTGM/TGW Singen

Q

Préisenz-Lehrgang

@ Hybrid-Lehrgang

\ort |Duium Datum  Melde- |lizenzen | Seite
\von bis ‘ schluss 5
'fMS%hwﬁ““200224nbﬂéé4‘3nzzuAni“"”“m“ @ 134
: 1
' Zoom |220224 220224\ 15.02.24 | snFuG P ks | = 89
‘Msreaﬁﬁmm7226224 220224 15.02.24 |AIGTB) @ 134
| o
isTeoms 730224 e e
‘MSTeams |23.02.24 | 24.02.24 1160224 | pjpugp ks |9 78
\ !
jﬁqﬁms;2Mmmz32mp8"2ummmermm‘; 73
(MSTeams |23.02.24123.02.2416.02.24 | AIGTBIKPAK | @ 139
| | | |
”"éﬁlb'z.z'z{"1'1'bz"z'ami"i'&f'cﬁ 24 AiGTE e 73
munChen cxrn s B A A R AR PR AR A -
| Augsburg | 24.02.2424.02.24 10.02.24 | bR T
{240224 25.02.24 | 11.02.24 ANFuGP-ﬁ-s 9 123
|
;Fﬂrth 1 24.02.24 24.02.2-4;11.02.24 ANGTE le 73
s : 5
| 240224} 020324 11.0224 |ANGTE [ @ 75
" |Hasloch "240224 5410204 | 160224 |[ANK. . @ 157
| weideni. o, :24.02.24 24.02.24 20-0‘2'-24“A||Fusp*insm 9 153
| Opf. 0 -
| Nérdlingen i240224‘240224 16.02.24 Q 164
Hilpoltstein _|25.¢ 125 02.24|11.02.24 | AIIFA FuG e
Zoom 28.02.24 28.02.24 21.02.24 |AIGRTJCH @ 110
'MSTeams | 28.02.24 | 28.02.24 | 21.02.24 | All FA FuG D 69
| |
RO, S SUPIIN. RPIUTU. NE A
'MSTeams |28.02.24 28.02.24 |21.02.24 | AllIK 54
(MSTeams | 29.02.24 [29.02.24 | 22.02.24 | ajpugp s | @ 80
Worzburg 101.03.24 07.04.2418.02.24 | @ 40
| ST \ s ——
| Zoom 101.03.24 |ow 03.24 | 23.02.24 AIFAFUG | @ 64
|Kipfenberg | 02.03.24|02.03.24 ] 18.02. 2‘{‘ AK it Ll
'Munchen f020324'210424 18.02.24 | A“Fugp.%ns Q9 94
!Hoor‘* \020324'020324‘180224\A”FAFU59 4~g 9 98
|Asbach-  |02.03.24|02.03.24 23.02.24 |AllK 1o 162
[B&umen- | ; 3 -3
phelo s R R IRl
Kipfenberg i030324‘030324;1&0224 AllK Q 115
-Munchem |O3 03 24 03.03.24 | 18.02.24 I ALFUG P t-é.’ S Q 84
L7 M- |04.03.24|10.03.24|19.02.24 |All @ 136
Leher % T oo [ m— —
MSTeams | 05.03.24|19.03.24 | 27.02.24 | ALK @ s
Zoom 105.03.24|05.03.24|27.02.24 | Ay puG p ks | = 80
‘Monchen jda032420é0524|230224wAHFuGP.4.s e 99
{ | |
, ! ‘ i |
=M5Teonﬁ'”VdébéQA'6§béé& 01.03.24 | AlJK =t
MsmcmguﬁBOSMumD&QJMOQR{ e 8D
IMunchen 08.03.2416.03.24 | 25.02.24 e 141
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Lehrgangsnr. | Titel | ort 'Datum |Datum |Melde- |Lizenzen | Seite
' i ‘von bis |schluss | }
3052505 Kc}kh'prrich{é“r%&r%b'{i"db'r%g "7 Monchen  |08.03.24|16.03.24 |25.02.24| @ 14
3072000 ‘ Professnonol workout Instruc- ' Ottobrunn 1 09.03.24 | 10.03.24 i 25.02.24 All FA FuG |Q 42
. |tor:Grundlagen | , L i

30‘?2004 Emsheg K|ndertumen : Hellsbronn” 09 03 24 509 03 24 ‘25 02 24 AII K ; ; O 1_15
3082030 . Q|gong \nsp\rohonstog \ Smrnberg 09. 03 24 [09.03.24 | 25 02 24 | |A|l FuG P “‘f" 3 ‘ Q 89
3092005 'Elemente aus dem Kinder-  Passau | 10.03.24 | 10. 03.24 | 25.02.24 | ALK PK R

' yoga in Turn- & Bewegungs- 3 i | 1 |
L aan W) A e R, R DI RS e NN Crn

3072026 | 4XF: Functional Training IMUnchen | 10.03.2410.03.24 | 25.02.24 AllFA FuG |@ 49
| Grundlagen S e e i N—
3091502 ' Aufbaumodul Ubungsle!’rer ‘Denkendorf . 12.03.24 1 29.03.24 |25.02.24 Q43

| C Breitensport Profil Kinder/ | | ; ; |
| Jugendliche, Schwerpunkt: ? [ i l

S i Klnderfurnen | ik : ; AT
3092302 \ Achtsamkeit fir Kinder  |MS Teams \ 12.03.24 | 12.03.24 | os.qs 24 ANK il:l 16
4032303 enzen s’rarken _299m 13M0m3 ?4' 14 03 24 06. 03 I J K _EK 3 l'."l 54
3092303 ~_|Kinderturn-C ub MS Teams ‘ 13 03 24 5 13 03 24 ‘06 03 24 All K ) ‘l:l Hér
30‘?2304 : | ldwenSTARK \ MS Tec:msw 3 I4 03 24 07 03 24 AII K i w l;l_ 116
3082336 [Rickengesundheit kompakf | MS Teams { 4.03.24 |07.03.24 | ay FuG P +s |9 92
3092305 |Kinderstarkmochen | MSTeams |14.03.2414.03.24 107.03.24 | AIIK 12 s
7121308 | Online Basismodul |MsTeams | 15.03.24 | 17.03.24 lo 0324 @ 3
3072008 |Handstand % Bc:lancmg Wurzburg 16.03. 24 16.03.24 | 03 03 24 ALLFAFUGJBT | @ 64

el Trc:mmg : e bt et |CH e
3082054 .Ins’rructor Drums Alive®: 'Hallberg- 16.03.24 | 17.03.24 ‘[03.03.24 All FuG P ,é_ Q97

' Cerhﬁcoﬂon Training | moos-Gold- ! ‘
3082059 | Koordmcﬂ onstrommg for Georgems- 16 03.24 1 16.03.24 |03 03.24 | AI! FUGP *h S e S
5 ‘O'”e Aftersgruppen  |gmind R e CRhie
3022004 "'Sqfe Spot" Gewc!fprovem- ' Nurnberg i 16.03.24 16.03. 24 [03.03. 24| AIFAFUGGTB | @ 110

| tion Im Turnverein ! | \ GRTJKPAKGT j

’ i T; OLRHRSG AKTP'

B S, (NES——) “f: S PKBTCH B
2092003 Troiningsplanung und Weft-  Lohhof ! 16 03.24 16 .03.24 I02 03 24 TALGTBJ 0 136
B el A | kampivorberettung L o o it ol : e
2032003 ‘Tramer (@ Forfblldung 3 |LLZ MOn- } 6.03.24 | 16.03.2 102.03.24 E ; Q 138
T ___|chen L S m— [ ‘ — RTTI. p—
246203102001 ;Semorenlehrgcng Bewe- Ericmgen/ I 16.03.24 i 16.03.24 [01.03.24 EAII FuG P S 0 165

| gung frotz(t) Alter - Koordi-  Tennenlche | ‘ | i g
SEETLE | nativ aktiv und reaktiv stabil | | ‘ | { fi

3092006 \ Kinderturnen und Parcours- Vofersfeﬁen \ 17.03. 24 | i 24 03 03. 24 AI! K PAK ! 9 116
3082022 Pllofes Mob\h’ry Workout Gerolsboch 17 03 24 1703 24 03 03 24 AII FUG P -{. S j 9 a7
3092007 | [Helfer-Workshop im Kinder- | Kipfenberg | 17.03.24 | |7 03.24 | 03 03.24 | 9 s
— = Atumen ey | WU O
2032004 Trainer C Forfbl\dung 4 LLZ Mon- | 17.03.24 1703 24 | 03 03. 24 1@ 138

chen | l ; SRR e

7131501 | Aufbaumadul Ubungsleiter ‘Vofersfeﬁen 17.03.24 ;13.04.24'03.03.24; je 34
| C Breitensport Allround-Fit- i ! ?

|nessoi e e e —

3082323 ' Pilates fur eine bessere | Zoom : 19.03.24 | 19.03.24 | 12.03.24 ‘AI[FUG P .,‘. S 87

’ | Haltung ! i L et G A e A
3081003 iAufboumodul Trainer C | Holzkirchen } 22.03.24 | 27.04.24 10.03. 24| i Q 37

| Breitensport Fitness und | 1 | :
| Gesundheit : I PSS, (PSR W, [OR—. e
3021001 | Aufbaumedul Trainer C Brei- | Augsburg |22.03.24 | 14.07.24 1 07.03.24 Q@ 42
| tensport Gymnastik-Rhyth- | } f ‘ !
_| mus-Tanz odre AR [ OB BN e e | ; B

7142003‘ ‘ Ersfe H[Ife Kurs 02 _ ?Hol;kWrg:he_n j_23_..03.24 23 03 24 1 09 03 24 79 142

3112001 Durch Sp el & SpoB zum ' Deggendorf 123.03.24 23.03. 24 10. 03 24 'AII FUG JKP [ Q 124
S iee ey iing bR S o o SRR W

3072009 'Balance Swing™ auf dem | Buchloe 1 23.03.24 23.03.24% 10.03.24 | All FAFUG Q@ 65
| Minitrampolin e B o | .
3082060 'Fitte FUBe - starker Auffritt | 123.03.24 | 23.03. 24 1100324 aprucp s (@ 99
243107142002 | Aktionsbérse Breitensport | Landau a. | 23.03.24 | 24.03. 24| § 09.03.24 | pFuc P s |9 147

_lund Lizenzverlangerung (g bsar | bl . .

2 online-Lehrgang Q@ PrasenzLehrgang @ Hybrid-Lehrgang



Lehrgangsnr.
13011503
244107131002

3082007
3082024
243103082003
3072001
3082037
3081500

4032004
2041010

3011322
2042001
3072010
3092008
3082061
3022005
3022006
242203102043

3072011

3092009 |
| Stress redu2|eren durch Be-

3082062

| Titel

| Aufbaumodul Trainer C Brei-

tensport Gerdtturnen

| Aufbaumodul Ubungsleiter
P Breifensporf Allround-Fit-
‘nessim Turn bezirk Oberpfalz

FIT durch Hormonbo\once
P;Ia'res Bosrcs -
fsohﬁﬁé}!Ubda#éausiun

| nen, Fitness und Gesundheit

Profesmonc:l Workout | msfruc-
| tor: Warm-up

| Die Wirbelstiule - Hul’rungs—

schwcchen & degenerative

N Erkrcm kungen

Aufboumodul Ubungs\eﬁer
B Sport in der Prévention:
chskurs

[Wie nah ist zu noh2 Toter su-
| chen Opfer - keine Gegner

| Aufbaumodul Trainer C Brei-
| tensport Parkour

"Turn1&® Grundlizenz Online
] Porkour in der Turnholle

HuJu Hoop _
‘Equche Kmdertonze

Mob|l|1yTrmnmg Schlis-

‘sel zu mehr Stabilitat und

Leistung

' Basislehrgang - Handgeréte

Gymnastik: Seil, Reifen

Tanzakrobatik und Dcmce—

| Vibes

EGesunc:lheﬁrsspor‘r einmal
alles durchbewegt

7 F\fness ay

Turnen an den GroBgercﬁen

‘wegung, Atmung & Medi-

~ tation

3012008
3102301
2031503
243107142004 |
3082315

7121309
3072012

3072027
3082063

13062002
3092010
243103082005
3112002

D on line-Lehrgang

' ‘4XF CrossTrc:mmg

Trainerfortbildung Geréthur-

nen weiblich und mdénnlich

| Fit auch mit Athrose

DTB Basisschein Trcmb'o‘li'nu-
fumen Aufbaukurs 1

|EvenT und Erlebmspcdogo-

| gik im Ganzjahresprogramm _]

Croshkurs chaenframmg

Omme Boswsmodul

Arh\ehc Step Funktionelles
Training am/mit dem Step

'All about Coordmohon '

! Gememsam smd w;r stark:

| Trendsport Bewegungs-
kinste
Gesumdheltsforderung im
Kinderturnen

| GYMWELT Porksporf und
IGYMWELT Seniorensport

| Functional Fl’r im Freien -
| Outdoor Workouts einfach
umse’rzen

| Choreogrcfe er[ernen Und

_Lerleben

Q Prasenz-Lehrgang

'Forchhe\m ‘2004 24

iOri Datum [Dafum ;Melde ?Lizenzen
| von ‘bis \schluss |
éﬁhggéhédm'230324 28.04.24 | 100324"” i S
| bach |
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'Holzkirchen | 060424 106.04.24 | 240324‘AHF0GP,$ ™
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| — L e
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1. | ! ’

|Holzkirchen 09 04.24 | 21 04.24 | 24,03, 24

1 11.04.24 |

MUmc'He'r'm
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! |

NUrnberg "‘;'i3.04.24 113.04.24 |01.04.24 AGRT
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‘Gomhmg"130424130424Q003N.A”WGP»,5
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i z

Peiting ' d4o42A§i4o4é4"§i65é&TANGEB'
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' chen | A Pl

Passau ?1&0424?1604245200324§AH

MS Teams 160424‘160424 109.04.24 A”FU@P.? i
'MSkcms:|WO4ﬂﬁ2HM24 2042ﬂ

IStraubing | 20.04.24 280424jo7o424,AnFAFuG
'jMUntHeﬁfi?zoo424 210424\070424 AHFAFUG -

{Firth ?200424 20.04.24 070424 A"Fusp.%s |

IQO 04.24 | 07.04.24 LAI!JI(BTCH
\

'Augs:bu"rg

120.04.24 | 20.04.24 | 07.04.24 I'Ail KPK

{ |
A .ni“ * -
% Vilshofen | 20.04.24 | 200424 25 03 24 AH FUG P mf, S
l ; 2
Wanchen . |o1aa4] 210424 107.04.24 AlFA FUG
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@ Hybrid-Lehrgang
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Lehrgangsnr. |Tlfel | Ort iDcﬂum :Daium |Me|de- §l.fzenzen | seite
| [ 'von |b|s |schluss }
3092011 | Gesundheitsférderungim | Augsburg Izw 04,24 | 21.04.24 |07.04.24 | AII KPK Q19
: 'Kmder1urnen S s o | w | e
_248503072002 IFitin den Fruhlmg | Blossenau .2! 04 24 \21 04 24 | 08 04. 24 |AII Fue ) i Q@ 162
7142004 i _'Ers’fe Hilfe Kurs 03 | Planegg 27 04. .24 {27, 04 24 | 3 04 24 | i 9 142
3102003 |Ro|la’tor FIT® Heilsbronn |27 04 24 ‘27 04 24 5 Od 24 |AII FUG P agv 5 i @ 107
3112003 ;Nord c Wolkmg Training fir | Regensburg | 27 04.24 27 04, 24 14.04.24 IA” FuG P ,.f, s ‘ ¢ 125
; _Techmk und Ausdauer | \ : ket o
3092012 | Natur- und Erlebmsspue\e ‘Schwemfurt '27 04.24 <2704 24 \ 14.04.24 | AII K e 9
im Kinderturnen | Kreative | - \ ! |
wooo ... jdeenimFrihling . | .  (—
3082025 " Pilates mit Klelngerqfen 'Neu-Ulm 27 04.24 | 27 04.24 | 14.04.24 AII FUG P ..f 5 Q 88
3082035 ' }BTV-Kursfener Ruckentrai-  Seefeld 127.04.24 | 28.04.24| 14.04.24 AlIFUGP . s |9 9
} e ling: Grundlogen ] l ) — | .
_4032005  Lenkball : Ansbach ‘27’ 04. 24 27 04 24 14 04. 24 A!I K 7 : 9 57
247503082003 ‘Mumk I|egf in der Luft - ein | Wérth am ‘27 04.24 |27 04.24 [19.04. 24 Al! FuG lQ 157
'Rhythmusworkshop fir Neu- | Main \ : i ‘ |
e____\gierige b - TR SO S — I —
242204031031 | Trainerassistenten-Ausbil- Neufohrn ‘27.04.24 j05.05.24 i 05.04.2‘4 1 |9 145
St | dung im Turngau Minchen ; | | 2
3082047 | Yoga meets Funcﬂonol Hllpo\?sfem 28 04.24 \ 28 04.24 | 14.04.24 | ;A” FuG P ..é. S Q 95
3082064 |Tape Grundlagen [Neu-Uim | 28.04.24 | 28.04.24| 14.04.24 | sy rugp s | @ 100
3082348 | Yoga mit dem Theraband | Zoom 102.05.24 | 02.05.24 | 25.04.24 | AllFUGP s |& 95
.?TO.2004, Alles im G\e\chgewchfal . Schelnfeld ‘ |04 05.24 {04 .05. 24122 04.24 All FUG P s B wO 109
3092013 | Allround Klndertumen _ | Pressath |04.05.24 | 04. 05. 24!21 04.24 AII K Q119
3082031 |BTV-Kursleiter Qigong: Ver- smmberg ‘04 .05.24 \ 05.05.24 | 21 04.24 [ pnpuGp s | @ 89
e | tiefung G ‘ ;
3082045 BTV-Kursleiter Yoga 2 ‘Monchen :04.05.24 116.06.24 | 21.04.24 EAH FuGP-Ls |9 %4
3082065 Zirkelfit - Variationen im | Ingolstadt | 04.05.24 04.05.24 21.04.24 | pupucp ks | @ 100
— | Zirkeltraining ) TR T emmn ERTHRE sl AN
4032004 |Von der Matte auf die |Forchheim | 04.05.24 | 04.05.24 | 21.04.24 | All J K BT CH Q57
BUhne: Kreative Auftritte ‘ ' | i | ‘
~gestalten | : e | LSRR | | k!
243103022006 |HIP-HOP Emfuhrung in Theo- w Possou 04.05.24 | 04.05.24 ‘ 10.04.24 | All @ 150
: - e und Praxis : _ i eeowmee| SN I R TIN ——
245503082001 Quer Beet ‘BreHengUB— 104.05.24 | 04.05.24 | 20.04.24 LAl FUGP £ § Q154
| bach ; | |
3072002 ‘ Professional Workout In- ingo\sTGdt 105.05.24 | 05.05.24 121.04.24 Ali FA FuG P~ S- Q@ 643
‘structor: Faszientraining & i | ‘

___|Stretehing ‘ A S
3072028 ¥ | 4XF: CrossTrommg Kids Munchen ~05.05. 24 _05 05. 24 2] 04. 24__ A!I__E{\ FuG_J}( i '_ Q 70
3102001 Kursleiter ' ‘Sport far Altere" - Georgens— ‘09 05.24 | 12.05.24 [29.04.24 AllFUGP =- § Q 106

N Nordbcyern ) gmumd ! L —
7121310 | 9nline Boswmodul _ MSTeams 10 05 24 | 12 OS 24 03 05 24 _1 & 32
3112004 Kreohve Sporfs’runden im Hensbronn lI 05 24 |11 05 24 28. 04 24 All FUG P ..{, S 19 125

Fre\en | |
3092014 Bewegungsgeschlchfen or Brunnen- H 05.24 | 11.05. 24 | 28.04.24 All " Qe 119
_ deine Eltern-Kind-Stunden burg : S R ; il
3082026 Plicdes meets Propnozepﬂves | Minchen ‘ 11.05.24 ; 11.05.24 128.04.24 | p b FuG Pohs i @ 88
3082056 Drums Alive® Fitness-Mix 'Hallberg- 1 11.05.24 | 11.05.24 |28.04.24 | AlLFA FUG P ' Q 98
‘ moos-Gold- ! | .
243103112007 | EinfUhrung in das Waldba- 'ST Oswald 1 11.05.24 { 11.05.24 115.03.24 | AnFuG P = § Q@ 151
den e el SlE T N
247503082004 | Qi Gong 5 Elemente 'Klingen- 11.05.24 |11.05.24 103.05.24  apuGpP =S |9 158
berg-Trenn- | l | ; |
4032307 Schutz vor Gewalt im Turn- Zoom 15 05.24 ; 15.05.24 {08.05.24 |ANFAFUG GTB | 59
I sport | E GRT JKPAK GT
; : > | OLRHRSG AKTP
1 , : |skSPKBTCH |
307’23 3 Funkhonelles Krofﬁrolnmg _ MS Teems : 15 05. 24 1 15. 05 24 08 05 44 All FA FUG )
7131902 | Aufbaumodul Ubungslelfer 'Oberha- | 1705 24 | 22.06.24 | 22 03. 24, i@ 35
C Breitensport Allround-Fit- : l

APBSS 02 ]

B online-Lehrgang

lchlng | } ‘
‘ [ ! }

Q Présenz-Lehrgang L] Hybrid-Lehrgang
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Lehrgangsnr.

2051001

3081000

3082016

3082066

3112005

| Titel

~ Aufbaumodul Trainer ¢

Leistungssport Rhythmische
Sportgymnastik

|Ort |Dc1fum \Daium Melde-

von ibls schluss |
| Augsburg 1705'24 |08, poEa sy

| Lizenzen
|

' Aufbaumodul Ubungsleiter 5 Vaterstetten | 18.05.24 121.05.24 |05.05.24

Sportin der Prévention: Profil |

| Haltung & Bewegung
| Faszientraining meets Yoga
| & Entspannung

| Beckenbodentraining fir
|jedes Alter

| Natur- und Outdoorsport im
[Sommer

247503082005 FunchoncﬂTrommg

3082049
3011504

3092015

3082080

‘ | Chakra Yoga

 Aufbaumodul Trainer C Brei- |

tensport Gerdtturnen
Kindermehrkémpfe - spie-
lerische HinfUhrung in die
leichtathletischen Diszipli-
inen
Einweisung in das standar-
| disierte Kursprogramm:
Gesundheitstraining - mit
| Vielseitigkeit zu mehr Kraft
| und Beweglichkeit

247503082007 I PilaToes® Basic

30720015
4032308

3082308
712131
3082367
3112006
3082068

3082081

047503112006

3092016
3082050

3082069

245304031010

T

Alles zur KiSS
3071000 | Aufbaumodul Trainer C Brei-
tensport Fitness-Aerobic
3112007 ' Durch Spiel & Spafl zum
- ~ |Teambuildung 7
3082332 | Qigong fUr das Immunsys-
SR =< e Sl D
71 21312 - ' Online Basismodul
3072029 | 4XF: Outdoor FitCamp
3092017 ?Sple\em im Kinderturnen |
e (Eltern-Kind-Turnen
3082038 | Healthy Back
m] Online-Lehrgang Q Présenz-Lehrgang

;_Slmg Trqlmng

Férderungen in der Vereins-
|jJugendarbeit

Gesunde Emohrung durch

| modernes Ayurveda

' Online Basismodul
' Mobility: Beweglichkeitstrai-

_ ning fUr jedes Alter

%Oufdoor FlmessTromlng
lohne Gerdte

Fitte Gelenke - beweglich &

stabil
Emwe|sung |n dos sfondc:r

| disierte Kursprogramm:
| Funktional Trainieren in Kraft |
rund Ausdauer - Qutdoorpro- |
;gmmmr |
| Nordic Wo\kmg |m Spessorf

| Beweg ungslondschoﬂen im
| Kinderturnen

Yoga Walk

Die FUBe - Basis fur Hcvl-hmg'j

\und Bewegung

Trainerassistenten-Ausbil-
| dung im Turngau Coburg-
|Frankenwald

|Raubling |180524‘18 05.24 | 0505 24|A,|FuGP..§,3

| st. Oswald i01.06.24 }02.06.24 19.05.24 |
| T

Karlsfem " Oi 06. 24 0] Oé 24 24 05 24|
.Zoom 04 06.24 04 06.24 28 05.24 |

Heﬂsbronn O? Oé 24 | 08 09, 24 26 05 24

'Dénkehddrr oa 06. 24 08.06.24 | 26 05.24

|Holzkirchen |08.06.24 08.06.24 | 26.05.24

| Aschaffen- |oa 0424 25,0624 01 06.24 |

|burg )
Hellsbronn g 09 06 24 09 06 24 26 05 24
.MSTeGms '1106 24 (1. 06.24 | 04 06.24

:MS Teams 1.06.24 H 06.24 | 04 06. 24

|MS Teams 14.06.24 | 16.06.24 07.06.24 |
MSTeams | 14.06.24 |14.06.24 07.06.24

EAsch'dffen-m‘

\
| burg |
Mertissen 15 06. 24' 15.06.24 | 02.06.24

| Geéréens! ; 15.06.24 | 15.06.24 102.06.24
~gmind ‘ |

|
|
'Hasloch | 15.06.24 | 15.06.24 '07 06. 24 |
Heilsbronn ~116.06.24 | 16.06.24 |02 06.24

Georgens- | 15'.66.'2'4 16.06.24 | 02.06.24 |
gmind |

Nlliertissen | 16.06.24 | 16.06.24 | 02.06.24

‘Rodenfal | 13.04.24 | 12.05.24 | 22.03.24

TTMS Teams ida.oe.za 18.06.24 | 11.06.24

‘Buchloe 5'15.(55.24 18.08. 2 | 04 05.24 |

AI[FUGP '~+ s

IAIIFUGP Ly ol

All FuG
| AllFUG P *-i 5
\

Aii K

i

AHFUGP =5 §

|AIIFuGP‘*é s

AII FA FUG
IAII JK

AIIFUGP ”“ﬁ‘ ]

AIIFUGP"’%L 5

15.06. 24|1505 24102.06.24. A,IFAFuGPﬂ; s

‘AHFUGP“‘#‘S
‘AiiFuGP"‘f‘S

i
H

AII FUG P *f §

i,&\IIK

AIIFUGP i £

All FUG Pi% s

AK

Heimertin- s'2w.'06'.24‘3"1'71'1”1’.524“ i 69.'65'.2‘4}" i

gen |
' Deggendorf | 122.06.24 | 22 06.24 | O‘? 06.24
I

iloom . '27.06.24 27.06.24 20.06.24

"I MSTeams | 28.06.24 | 30.06.24  21.06.24 |

Minchen 1290624 |29.06.24 | 16.06.24
 Grinwald }29.06_24 29.06.24 | 16 06.24 |

Haar 72'9.05;.'24 2906 24.15 06.24 |

VR

L] Hybrid-Lehrgang

AIFUG JKP
...?’ s

AII FA FUG
AII K

All FuGP *f s

AHFUG P *-% s

I Seite

i

@
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I
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38

89
32
78
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Lehrgangsnr. |[Titel EOrt Datum | Datum | Melde- §Lizenzen j Seite
| | \von | bis schluss | ‘
3022008 | Jazz Dance meets Hip Hop | Brannen- i29.'65.’2"&[5{65;.&4 "T6.06.24 |AIIGRTJCH e M
B Teil B TR A L ol
3022009 | Jazz Dance meets Hlp Hop 'Brannen- 130.06.24 30.06.24 [16.06.24 ;AII GRTJCH ‘ ¢ 1
Tell 2 'burg | | { | |
3112008 | Laufen und Nordic Walking 5Regensburg i06.07.24 106.07.24 123.06.24 ;All FUGP s |9 126
Em” 60+ | B A
3072016 fKeHIebeH-Trcumng for Anfan- \Momoschoff 06 07 24 | 06 07 24 [23 06 24 EAII FA FUG 5 Q 66
- ger & Fortgeschrittene i _
247503082008 | PilaToes® Praxis 1Aschcffen- [13.07.24 27 07.24 06 07. 24 Al FuG P -,é« g9 159
S B S R R - (e T B =
30520]7 ‘.FCIS.Ci‘OI\ FiOW. . | Dachau 3707.07.24 iO? 07. 24 23 06, 24 A” FUG P w‘{. 5 . Q 84
3112009  Outdoor-Training for Kraft & | Vilsbiburg | 13.07.24 |13, 07.24 | 30 06.24 | ANFUG P .g.u & 19 128
_____ Ausdaver , e Lo | R
3072003 jProfessuonol Workout In- i 113.07.24 [13.07.24 ‘30.06.24 3 AlIFA FUG 1o 43
structor: Kréftigung mit dem | f
i __ Eigengewicht R R Jo. | | N B
3072017 Cross Punch | Ottobrunn. 13 O? 24‘ 3 07 24 '30 06 24 AIE FA FuG L BT
2052001 Tromerforfblldung _;Aug‘sbuur_g _ 13 O? 24 | 13 07 24 |29 06 24 RSG | Q '131 _
3022310 Training der stabilen Mitte MS Teams | 18. 07 24 16 07 24 09.07.24 | AII FuG GRT P ..gf_ i@ 113
SO0 [Splahereonen Oudoer | Wodbing 20724 [ 20724 |G70724 | an vy piles |9
3082012 | BTV-Kursleiter Faszientrai- Rosenheim 320.07.24 21 07.24 07 07.24 | AII FUGP “£ § 1 Q@ 83
: ____ ning: Grundlagen i bl ik
3062004 | Lift us up! ~|Landshut 520 07.24 | 20.07.24 ‘07 07.24 .AIIGRT BTCH _J 9 133
2072001 jLkzv Rhonrodturnen T Nirnberg | 20.07.24 20 07.24 | Oé 07.24 | |RH 9 130
2022001 Tromerforfbt\dung Geréattur- Monheim E20.07’.24 120.07.24 \06 07.24 | GT i Q 78
| nenmi-Boden ~ B |  E—
242203082041 |Yoga fir jedermann Haag 20.07.24 | 20 07.24 \ 15.06. 24 A“ FUG P Wf. S { Q@ 148
245503082002 | Qigong im Sitzen Element | L'ich'tenfel's 120.07.24 | 21.07.24 \08 07.24 | ARG P 4 S e 154
, Wasser . el e P
3012009 Tramerforibrldung Gerattur- Peﬁendorf 721.07.24 i07.07.24 23.06.24 1ﬂ\ll GTB a Q@ 74
; . nen-Boden, Reck, Sprung | A ST i ; T
2022003 Trainerfortbildung Geréttur- | Monheim | 21.07.24 |21.07.24 | 07 07.24 \GT |e 78
| ‘nen ml - Reck N I | I .
7121313 Onhne Basnsmodul | MS Teams 26 07.24 | | 28.07. 24 19 07 24 i _ _! CI_ 33
3091003 'Aufbaumodul Ubungslelter | Pfeffenhau- | 27, 07.24 04 08. 24 14.07. 24 \ : Q@ 43
' C Breitensport Profil Kinder/ |sen | i 1 |
Jugendliche, Schwerpunkt: | [ '
| Kinderturnen | ' |
August 5
2031001 | Aufbaumodul Trainer C Leis- iBGyreufh [ 10.08.24 [20.10.24 §27.07.24 : Q 49
p——le Lo ig e VG- R U S SN [ I A
2021001 | Aufbaumodul Trainer C Leis- | LLZ MUN- | 15.08.24 } 23.08.24 | 29.06.24 | 1 Q47
tungssport Geratturnen chen | ‘ | | i
September
7131903 | Aufbaumodul Ubungsleiter [Oberha-  [01.09.24 | 14.09.24 |07.07.24 | '@ 35
C Breitensport Allround-Fit- | ching [ ] ‘ | |
. | ness 03 i Tl R g F RSO e | %
3011505 | Aufbaumodul Trainer C Brei- | Pfeffenhau- | 05.09.24 170124 i22.08.24i a4
_ tensport Gerdifurnen sen ) ! | - ‘ T
247503082010 |Pilates als autonomes Trai- Aschaffen- | 07.09.24 | 2] 09. 24 07 09.24 | |AI| FuG P ..g, S '@ 160
' : ning e S burg R RN
3082051 Aerial Yoga Rosenheim | 08.09.24 | 08.09.24 | 25 08.24 iAiI FuG P nﬁ s |9 98
3081501 | Aufbaumodul Ubungsleiter B Holzkirchen |09.09.24 15 09.24 | 25 08.24 s
Sport in der Prévention: Profil |
Herz-Kreislauf __ : : : )
77!2]314 o ___;_Onlme qusmodu\ ) wMS Teams 13 09 24 15 09 24 06 09 24 ! ] , I:l 33
311201 Emwelsung in Calisthenics Aschaffen- | 14.09.24 14 09.24  01.09. 24 AII FA FUG {Q 127
: Park. il __lbug ,1
3082018 Faszienfitness Lcmdsberg ‘ 114.09.24 . 14 09.24 | Ol 09. 24 \All FuG P % 5 |9 86
—— __lamlech | sy, I
2072002 LZV Rhonrodtumen 2 4. 09 24 M 09.24 | 31 08.24 | RH | @ 130
3102005 Beckenboden und Riicken 'Holzkirchen | 15.09.24 | 15.09.24 | 01 .09.24 JA“ FuG P “i" 3 'Q 109
- jinBalance 000 -+ ‘ .
3072018 |Jump&Strength  [Heilsbronn | 15.09.24 | 15.09.24 |01.09.24 .Au FAFUG |9 &7

o] Online-Lehrgang Q Présenz-Lehrgang @ Hybrid-Lehrgang



Lehrgangsnr. |Titel | Ort {Datum %Dafum ‘Melde- ileenzen ;Seife
8

| | ivon i bis ‘ 'schluss
3082520 BTV-Kursleiter Pilates 'Holzkirchen | 17.09.24 | 22.09.24 ‘01 09.24 | AllFyG P S | o;,: 86
3102002 |Kursleiter "Sport fur Altere”- | Holzkirchen f'w"é 09.24 .22 09.24 | 02 09.24 AIFUGP S e o7
___|SUdbayern ! ; . ) ?
7121015 _ |Présenz 8051smodul _ | Passau 20 Q9. 24 |22 09 24 | 06 09 24 \ ) | Q@ 33
_2042002_ | Parkour for Klds Schwemfurt _ 21 09 24 121.09.24 |07. 09. 24 | All JKPAK : _! @ 128
3072030 | 4XF; Functional Training ISchwemfurT 121.09. 24 '21.09.24 {08.09.24 | All FA FUG @ 70
. |Grundlagen | .‘__. NSRS SN SN R —
3082039 1Schmerzfre\er Ricken durch | Gerolsbach | 21.09.24 | 21.09.24 [08.09.24 | spug P ks |9 92
'ganzheitliches RUckentrai- . ! ; | |
ning ‘ h AR S s I R R E RS AT
248107131001 |Aufbaumodul Ubungsleiter  Dietmanns- | 21.09.24 17.11.24 |23.08.24 9 3
| C Breitensport Allround-Fit-  ried | | |
_ | nessim Turnbezirk Schwaben s Bl | T
2081001 | Kampfrichterausbildung Neutraub- 21.09.24  21.09.24 1 07.09.24 ! Q9 131
e DO | ling el SN ) 3 B N ik
4032009 Achtsamer Outdoorsport fir | Forchheim T 21.09.24 21.09.24 | 08 09.24 AllJKPK Q@ 59
___Kinderund Jugendiiche | —— IT— -
244203092015 Herbstokhon Kinderfurnen | Pressath ‘2] 09 24 21.09.24 15 09.24 | AITK |9 153
248503102003 iSenlorenIehrgang Spor’r for \21 09. 24 21.09.24 | . H 09.24 | ‘Aii FUG P mf. S . Q 142
Altere” ‘ |
3082070 Fit durch die Schwonger | Brannen- 122.09.24 22 09.24 | 08 09.24 | Au FuG P ..% ‘ Q 102
schaft burg | |
3.082333 . |Hormon ngong. - zog.m = _i_z?_'o_?'?él ‘23 09.24 16 09. 24 'AII FUG P ”r" s 1 - ) 91.
3082327 |Faszilates - Pilates meets Fas- | MS Teams 126.09.24 | 26.09.24 | 19.09.24 | AII FuG P ,.g_ s & 88
| zientraining ) i e | Sl
7121316 | Online Basismodul ) MS Tecnrns 270924 29 09. 24 120.09.24 | =)
3082384 Die Kunst der Selbstmoti- | Zoom 27.09.24 | 28 09.24 20 09.24 |AIFAFUG GTB | @ 102
|valion - Uberwinde deine | 1' , wGRT.I KPAKGT |
Widerstdnde und komme j | 'OLRHRSG AKTP|
SRR L L i [ SPRRICH |
7142005 _ ‘Erste Hrlfe Kurs 04 ~ |Augsburg ‘28 09. 24 | 280924 14 09.24 | B '9 143
3072019 Bodywelght und Workout- lertissen 28 09.24 28.09.04 { 15.09.24 AE! FAFUG Q&7
Mix SE i N S
3082009 |Bewegung & Ermndhrung: Bad Télz ?28.09.24 128.09.24 i 15.09.24 %A” FuGP=s |9 8
‘ | Makrondihrstoffe | ) _,| \ I
3092018 ___|Alle sp|elen und chhen mit | Lcmdshui > 28 09 24 28 O‘i 24 15 09 24 AII I( = \ 0_ 122
3022011 'Ballett und Modern Dance |NUrnberg 128.09.24 | 28.09.24 | 15.09.24 IAII GRT |9 13
: : (Forfgeschrittene) N . == C—— SRR,
2012002 | Trainerfortbildung Gerdit- | Wirzburg 128.09.24 ;28.09.24 14.09.24 EGT |Q 78
furnen wbl- Technik und | | { ‘ | |
Methodik |

247503082011 Spori- und Ballspiele im Ge- |Karlstein | 28.09.24 | 28.09.24 | 20.09.24 Méi FUGP~hs | 9@ 160

] sundheitssport und fUr Altere N . i i - _

3082010 | Bewegung & Ernchrung Bad T8lz 29.09.24 | 29.09.24 | ]5 09 24 All FUG Pk S Q¢ 8
Mikrondhrstoffe 1 | | |

Oktober
243103022008 'Tonzbegemerung - aktuell | Passau ?03.10.24 103.10.24 10.09.24 iAII ‘ Q 151
3072020 Sfep-Aeroblc Nextlevel  |Raubling  |06.10.24 | 05 10.24 22.09.24 AIFAFUG | Q@ 67
3082046 BTV-Kursleiter Yoga: Vertie- |Minchen | 05.10.24 | 06.10.24 22 09.24 | {AlLFUG P =& S ['@ 85
|fung S A ; ! ;
3082071 Bodyin Motion (Augsburg 05.10.24 | 105.10.24 | 122.09. 24 Al FUQ p ok s |9 102
248507142004 34. Breitensport-Aktionstag | Dillingen 05.10.24 .OS 10 24 20 09 24 Al FUG GTBK P ' Q 144
| LI RSO e ot :
3082072 Body Fit |Augsburg | 06.10.24 | 06 10.24 | 22.09.24 \Ass FUG P (s | @ 102
242103082001 |Fitness- und Gesundheils- | Oberwam- | 061024 | 06.10.24 | 29 09.24 ‘Aﬁ G ,.5 § e e
sport: Der Beckenboden - gau | | |
derinnere Halt | | S Ji 4 ) ol
2031504 DIB-Basisschein Trampolin- | LLZ MOn- | 07.10.24 | 13.10.24 | 23.09.24 | All @ 137
__|turnen - Grundkurs 2 chen | Ll ]
3082340 | Core Gym fUr einen gesun-  Zoom 508.10.24 ‘08.10.24 24.09.24 iAH FUGP~£S | 0 93
| den Ricken v | | Hie
4032310 Keep cool and relax N | MS Tecnms ] f09 10. 24 09 iO 24 02 10 24 | AII JK PK 1 Q 5‘_9_
7121317 Online chsmodul o |Ms Teoms 10 24 13 10 24 04 10.24 ) Cl’ 33
3072321  |salsa-Aerobic ~ |zoom  [11.10.24 'n 1024 04.10.24 | Al FAFUG (O 48

(o Online-Lehrgang Q Prasenz-Lehrgang @ Hybrid-Lehrgang



Lehrgangsnr.

243107131001

|Tnel

[ Aufbctu.mc.).du\.Ubﬁ.ngsleife‘f

C Breitensport Allround-Fit-
ness im Turnbezirk Nieder-

| bayern

3092019

3092020

3082073
3091004

1Korperwohmehmung,

Rhythmusschulung, Kinder-
fanzen - Showtanz
Bewegungsforderung m
Kinderturnen
S’rurzprophyloxe
AufbuumodulUbungsleifer

C Breitensport Profil Kinder/
Jugendliche, Schwerpunkt:

| Kinderturnen

3062005

:Foszmohom Luftartisti k E\n-

fUhrung in Vertikaltuch und

Trapezkunst

7142006
247403082001
3082028
3082074
247103082001

3082375
3052306

warm- up/Cool down

Fit fUr dlie Vlelfqlt
Foszwen?rmmng

Power Pilates

" Schwing die Hifte

Straffere Muskeln und ge-
steigertes Wohlbefinden -
P|Iofes ist die Antwort

~ Disziplinen

3072004

' Professional Workout Instruc-
tor: Workout mit Kleingera-

ten

3082034
3082052
3082076

Sinchi ngeng :

Yin Yoga

Ko'or.dThaH-onsT'roining fUr'

_alle Altersgruppen

3112012

|Functional Fit im Freien -

| Outdoor Workouts einfach
~ umsetzen

3082041

Flow-Work fir Wirbelséiule
und Beckenboden mit/auf

_ dem Stuhl

G
3082319

4032311

3081004

Power- & Supe{food

Trlgger— und Fczsaentroining
fir mehr Beweglichkeit &
Entspannung

' ‘Mental Troinmg‘

Aufboumoduleow‘nerC

Breitensport Fitness und

 Gesundheit

247107131001

}‘Aufboumodul Ubumgs\eﬁer

' C Breitensport Allround-

Fitness im Turnbezirk Unter-

franken

3072031
3082042

‘4XF CrossTrommg
‘SforkerRucken alles rund

‘um die Wirbelsdule

3091005

242107131001 |

Aufbaumodul Ubungsleder
C Breitensport Profil Kinder/
Jugendliche, Schwerpunkt:
Kinderturnen

Aufboumodul Ubungs\eifer i

' C Breitensport Allround-

Fitness im Turnbezirk Ober-

' bayern

243204031001

Trainerassistenten-Ausbil-
dung im Turngau Landshut

| Ort

Passau

| Heilsbronn

'W&rth am

| Main

Emsklrchen

Coburg

Forchheim

Minchen

schweinfurt

Hilpoltstein

fA'Ugsbu"rg'

‘Schweinfurt

| TGW goes Online: Messbare |

| Zoom

MS Tedms. T

Moosburg

" MUnchen

Sfcrmbe“fg
Heilsbronn

Marktleu- i
then

Dachau

' Zoom

| MS Teams

foom

'Vd’rersTéHén

'Hofheim

‘Schwemfurt

' ?Rcubllng

'Heilsbronn

'Beflhérlies '

Pfeffenahu-

| sen

|Datum
/von

“Ti2.10.24

1201024

122.10.24

| Datum
' bis
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. und Jung Nk o - | -
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