wir sind bayerns fitmacher

BTV i

( BAYERISCHER TURNVERBAND

Ausschreibung

Ernahrung im Kinderturnen mit Praxisspielen / Lehrgangs-Nr.

Termin

Meldeschluss

Ort

Kosten
Zielgruppe

Mindestalter

Zul.voraussetzungen
Inhalt

Lizenzverlangerung

Ansprechpartner

Anmeldung

Bearbeiter: Angela Wagner

241003092021 - 8 UE

09.11.2024
27.10.2024
TSV 1893 Emskirchen e.V. Bahnhofswald 12 91448 Emskirchen

BTV-Mitgliedsvereine: 50,00 Euro / Sonstige: 75,00 Euro
Trainer/UL

Trainer-Assistenten

angehende Trainer/UL

Lehrer

Erzieher

Interessierte

16

keine

Ernéhrung und Bewegung sind zwei essentielle Faktoren fur die Gesundheit. Wir lernen hier, wie
man die beiden Themen verbinden und das Thema Ernéhrung spielerisch im Kindersport
umsetzen kann.

UL C Allround-Fitness
UL C Breitensport Profil Kinder/Jugendliche, Schwerpunkt Kinderturnen
UL B Breitensport Sport i.d. Pravention Gesundheitsforderung im Kinderturnen

Sophie Lex
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