
 
 
 
Trainer-Assistenten 
-Ausbildung 2024 
 

des TG Mittelfranken-Süd 
 
Manu: 24 640 403 1001 
 
Ausbildungsumfang: 32 UE 

 
Du kannst hineinschnuppern in die verschiedensten Disziplinen des Turnsports, einiges über 

Methodik, Helfen und Sichern erfahren und viel Wissenswertes, das dir den Anfang als 
Helfer(in) und Übungsleiter erleichtern wird. 

 
Selbstverständlich gibt es nach 32 Stunden intensiver Schulung auch ein entsprechendes Zertifikat. 
 
Termine: Samstag, 27. Januar 2024 
 Schwerpunkt Turnen an Geräten, 1. Hilfe 
 Sonntag, 28. Januar 2023 
 Schwerpunkt Tanz, Trendsport, Spiele 
 Samstag, 3. Februar 2024 
 Schwerpunkt Fitness, Gymnastik, Kinderturnen 
 
Zeit: jeweils 9 – 17:15 Uhr 
Ort: Turnhalle am Gymnasium Hilpoltstein, Patersholzer Weg 19 
 
Zielgruppe: interessierte Helfer und Mitarbeiter(innen) und aktive  Turner(innen) ab 14 Jahren 
 
Meldegebühr: für BTV-Mitglieder: 
 50 € für die gesamte Ausbildung, 15 € für einen Tag 
 für Nicht-BTV-Mitglieder: 
 80 € für die gesamte Ausbildung, 25 € für einen Tag 
 
Meldungen: https://widgets.yolawo.de/w/652e917510d5632a2de14378 
  
 
Rückfragen an: Elke Stöhr, Tel. 09174 3239, mail: elke.stoehr@gmx.de 
 
Hinweise: Es ist auch möglich, einzelne Tage zu besuchen. Das Zertifikat „Trainer-Assistent“ wird 

jedoch nur beim Besuch des gesamten  Lehrgangs erteilt. 
 
Verpflegung: bitte selbst mitbringen. 
 
Elke Stöhr 
Ref. f. Lehre und Bildung 

https://widgets.yolawo.de/w/652e917510d5632a2de14378

